ANIMATIONS ENFANTS

BALADE NATURE avec l'association « Le Pic Vert »
samedi 31 mars a 14h30 (Durée : environ 1h30)

Balade pour les enfants de 6 a 12 ans (accompagné obligatoirement d'un adulte)

« Les fleurs aux 1001 couleurs » e B
En ce début de printemps, sous forme de petites activités ludiques, nous parti- Vecrt %’f‘
rons a la découverte des fleurs et de leur magnifique palette de couleurs,
autour de Réaumont.
Rendez-vous devant le stand de I'accueil de la Maison de I'Arbre.
Inscription obligatoire auprés du Pic Vert au: 04 76 91 34 33

ACTIVITES MANUELLES

Coloriage de fleurs et réalisation d'un bouquet avec des fleurs découpées.
On invente la fleur du ler avril, a accrocher sans modération sur tous les dos !

Dimanche ler avril de 14h00 a 17h00

Lieu : chapiteau a coté salle des fétes

ATELIER CREATION DE PARFUM

Des orgues a parfums sont mis a la disposition des apprenti-parfumeurs.
L'orgue est un précieux coffret contenant 24 matieres premieres

classées par famille d'odeurs :
La famille des agrumes : citron, orange, mandarine, bergamote.
La famille florale : jacinthe, rose, jasmin, muguet.
La famille fruitée : fraise des bois, péche, vanille, osmanthus.
La famille des herbes et des épices : lavande, basilic, coriandre, noix de muscade.

L ‘apprenti parfumeur peut ainsi s'initier a la composition d'un parfum en mélant a loisirs les
différentes senteurs. Les combinaisons sont infinies et les affinités nombreuses. Précision,
imagination et sensibilité sont sollicitées afin de créer un parfum original que chaque en-
fant pourra emporter chez lui.

Démonstration d'un petit alambic en cuivre.

Samedi 31 mars de 14h00 a 19h00
Dimanche ler avril de 10h00 a 12h30 et
de 14h00 a 19h00

Animation : un atelier toutes les 20 mn pour 6 enfants
(@ partir de 5 ans et sans limite d'dge)

Lieu : au stand de l'atelier du petit parfumeur
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ANIMATIONS ENFANTS ET ADULTES

LOTO DES SENTEURS NATURELLES

Au stand de l'accueil, vous trouverez un jeu trés ludique qui amusera
petits et grands : un loto des senteurs !

Surprenantes, piquantes, inattendues, douces, sucrées, ameres, pimentées...les
odeurs ont des pouvoirs évocateurs étonnants | Avec 30 odeurs naturelles a
découvrir : de l'artichaut a la vanille en passant par le foin | Vous allez passer un
agréable moment a tenter d'identifier des odeurs familieres ou inconnues !
Bon nez !ll

CONCOURS :
« RECONNAISSEZ LES CHANTS D'OISEAUX DE NOS JARDINS,
CAMPAGNES ET FORETS »

Jeu de reconnaissance de chants d'oiseaux ouvert

d 12 participants (les premiers inscrits au stand

d'Arrosoir et Persil), une fois par jour et
durée environ une 1/2 heure.

Il s'agira de reconnditre 12 chants d'oiseaux : mésan-
ge, bécasse, rouge-gorge... tous présents sur le stand
et interprétés par A & P avec des appeaux.

Les 2 premiers gagneront un bon d'achat.

Tendez l'oreille !

EXPOSITION PHOTOS

Exposition photos
de Cédric BASSET

sur les Epimedium lishihchenii
(espéce de Chine).

Exposition photos
de Marie-Claude PAUME
sur les plantes médicinales
et toxiques.
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ANIMATIONS ADULTES

BALADE NATURE avec l'association « Le Pic Vert »
dimanche 1ler avril a 14h30 (Durée : 2h00)

Balade nature grand public : « Senteurs du printemps »

Le Pic Vert vous proposera de découvrir les parfums printaniers qui \)
embaument discrétement, parfois outrageusement, les chemins de Réaumont. | Vert ¥

Matériel a prévoir : munissez-vous de votre curiosité... et de votre nez |

Rendez-vous devant le stand de I'accueil de la Maison de |'Arbre.
Inscription obligatoire auprés du Pic Vert au : 04 76 91 34 33

ATELIER DE GREFFAGE proposé par les Croqueurs de Pommes
Samedi 31 mars et dimanche ler avril de 15h00 a 17h00

(renseignements au stand des Croqueurs de Pommes)

ATELIER DE TRESSAGE proposé par Créations au fil de I'eau

Démonstration de tressage d'une haie en osier et
technique des croisillons utilisée pour la plantation
des haies en osier vivant ou sec.

Samedi 31 mars a 15h00
Dimanche ler avril a 15h00

Lieu : au stand Créations au fil de I'eau

ANIMATION
proposée tout au long du week-end au stand d'Ulrike AHME/NATUR
Présentation et vertus des différentes plantes « les simples » (environ 60 et

135 références en dérivés) cueillies par cette herboriste tout en utilisant la
méthode de macération (le totum de plante).

FILMS (NOUVEAUTE 2012)

Des films vous seront présentés tout au long du week-end sur le theme de
la féte des plantes et graines rares.
Pour plus de détails, vous pourrez retirer a I'accueil un document qui vous
donnera les titres des films, leur durée et le lieu de passage.
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UN AUTEUR, UN LIVRE (NOUVEAUTE 2012)

Marie-Claude PAUME, auteur douvrages : « Sauvages et comestibles »,
« Sauvages et médicinales », « Sauvages et toxiques » qu'elle pourra dédicacer,
herboriste par passion, infirmiére et photographe, elle anime depuis une quinzaine
d'année des sorties de découverte sur le terrain des plantes comestibles ou
médicinales ftout en mettant en garde contre les confusions possibles avec
certaines plantes toxiques.

Dimanche ler avril (toute la journée): présentation des plantes toxiques

Livres avec dédicace, expo photos et expo de plantes toxiques.

Isabelle BRUET, diplomée en phytoherboristerie, animatrice et formatrice
« bien-gtre et santé », auteur de l'ouvrage « Trésors d'épices ».

Jeux de reconnaissance des épices et atelier sur la découverte des épices d’'Europe
et fabrication de mélange d'épices au mortier.

Atelier sur réservation au stand pour un maximum de 12 personnes par atelier
(chacun des participants repartira avec un échantillon des mélanges d'épices fabriqués).

Samedi 31 mars et dimanche ler avril :
un atelier de 10h30 a 12h30 et un atelier de 14h30 a 16h30

Livre avec dédicace, livres collection du Terran et Savoirs de Terroirs,
production personnelle de produits, jeux et ateliers.

Anne MERRY, diplémée en horticulture, elle a travaillé plusieurs années au Jar-
din du Lautaret comme technicienne horticole et réalise des expéditions en Afrique
du sud et en Nouvelle-Zélande, passionnée de plantes elle a participé, avec d'autres
auteurs, a la création d'un ouvrage : « Senteurs et saveurs de I'Alpe ».
Samedi 31 mars et dimanche ler avril a 14h00
Atelier découverte enfant :«Que mange-t-on dans les plantes ?»
Livre avec dédicace, cartes postales, posters, atelier.

Gilles LEBLAIS présentera ses ouvrages : « Mon jardin paradis », « J'aménage ma
mare naturelle ». Laurent BOURGEOIS présentera ses ouvrages : « Le thym »,
« La menthe », « Plantes aromatiques ».

Nos auteurs seront présents a leur stand tout au long du week-end, ils pourront dédicacer
leurs ouvrages, vous présenter diverses plantes et épices et vous donner toutes les
explications que vous désirez, certains proposeront aussi des ateliers.
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RESTAURATION

Repas gastronomiques a base de plantes
par Bachir HENNI de « La Toque Sauvage »

Samedi 31 mars déjeuner : N
P&té de campagne et sa salade de roquette |
et fleurs de primevéres sauvages
Saumonette a I'estragon
Quinoa au safran
Plateau de fromage
Fondant au chocolat et sauce anglaise
a la menthe frdiche
Nougat aux fleurs
Pain complet
Pour les végétariens : légumes et tofu
au basilic

Samedi 31 mars diner :
Cappuccino de homard au fenouil sauvage
Chips de pommes de terre violettes
(vitelotte)

Ra6ti de beeuf braisé aux champighons
Purée de carottes et haricots verts aux
graines
Plateau de fromage
Tarte aux pommes caramélisées, nougat
aux fleurs
Pain complet
Pour les végétariens : galettes aux légumes
et céréales
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Dimanche ler avril déjeuner :
Jeunes pousses d'épinards aux fleurs
Terrine de poisson aux petits [égumes
Manchons de canard a l'ail des ours et
thym sauvage
Haricots blancs a la ratatouille
Fromage de chevre aux herbes
Tarte au citron, mélisse et son coulis
de fruits rouges, nougat aux fleurs
Pain aux graines
Pour les végétariens : quenelles végétales
et légumes

Repas : 19 € par personne
Sur réservation au : 04 76 65 27 56

Pour les réservations téléphoniques des repas de dimanche :
Elles seront acceptées seulement jusqu'au samedi soir 18h00.
Les tickets des repas réservés devront impérativement étre
retirés avant 11h00 le dimanche. Tous les tickets non retirés a
11h00 seront remis en vente. Merci de votre compréhension.

e e I e e e e de e I e ek ke ok

Mais aussi, tout au long du week-end, nos stands de restauration
rapide sont a votre disposition :

Au stand crépes : vous dégusterez des crépes salées (jambon/
fromage) ou sucrées (sucre/confiture/chocolat a tartiner).

Au stand buvette : vous pourrez vous désaltérer avec une boisson
froide ou chaude mais aussi combler un petit creux avec un grand
choix de sandwiches et de parts de « gateaux maison ».
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Au coeur du village de Réaumont,
le tilleul, doyen du département,
six fois centenaire est labellisé
« Arbre Remarquable »
depuis 2000.

Organisateur : Association « La Maison de |'Arbre »

22 place de la mairie
38140 Réaumont

Pour nous contacter :
Tél :04 76 65 27 56 - E-mail : lamaisondelarbre@wanadoo.fr
Vous pouvez également nous retrouver sur le site :
www.lamaisondelarbre.fr

Inauguration officielle :
Dimanche ler avril 2012 a 11h30

Notre prochain rendez-vous
aura lieu le :
20 et 21 octobre 2012
sur le theme :
« Foréts de légende »
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IMPRIMERIE EAUX CLAIRES / ECHIROLLES - 0476 09 34 14
Par respect pour I'environnement : impression sur papier recyclé et encres végétales



